6-20 15 - 30 keins
min. '

Klopfen mit Richtungswechsel

Mit den Handen klopfen und schnell reagieren

Alle Teilnehmer legen ihre Handflichen auf den Tisch, wobei die Spieler jeweils ihre Arme
Uberkreuzen: Die rechte Hand jedes Spielers liegt rechts neben der linken Hand seines
Nachbarn, die linke hingegen links neben der rechten Hand seines anderen Nachbarn.
So liegen die Hande der Spieler zunéchst nicht direkt nebeneinander. Ein Spieler beginnt
das Spiel, indem er mit einer Hand auf den Tisch klatscht. Die ndchste im Uhrzeigersinn
liegende Hand setzt das Klatschen fort. Die Spieler kénnen durch ein doppeltes Klatschen
die Richtung des Spiels &ndern. Ein Schlag mit der Faust auf den Tisch bedeutet, dass die
néchste Hand ibersprungen wird. Das Klatschen auf den Tisch geht solange weiter, bis
jemand einen Fehler macht. Derjenige, der den Fehler gemacht hat, nimmt die betroffene
Hand vom Tisch. Somit bekommen die Hande oft neue ,Nachbarhénde® Es gewinnen je
nach Anzahl der Spieler die letzte, die letzten zwei oder drei Personen,
die noch ,eine Hand im Spiel haben®.

Variante im Stuhlkreis: Die Mitspieler sitzen sehr nahe beieinander. Sie legen ihre
Handfldchen auf die Knie der Nachbarn, die linke auf das rechte Knie und die rechte auf das
linke Knie der Personen“neben ihnen. So liegen die Hande der jeweiligen
Spieler nicht nebeneinander.

6-20 15 - 30 none
min. '

Tapping with change of direction

Tapping with hands and fast reaction

.....................................

All participants put their hands onto the table. Now, everyone puts their right hand to
the right hand side of their right neighbour’s left hand. That way, no player has adjoined
hands. One participant begins the game by tapping with one'hand on the table. The next
hand in clockwise direction continues with tapping. The players may change direction by
a double tap. Tapping the table with a fist skips the next hand. The tapping continues until
someone makes a mistake. The participant that made the mistake has to remove the corre-
sponding hand from the table. Thus, the hands regularly get new “neighbours”. Depending
on the number of participants, the winner of the game is the last player or the last two/
three players which still have a hand in the game.

Alternative in a circle of chairs: All players have to sit very close to each other. They put

their flat hands onto their knees, palms facing down. Everyone raises his left arm, passes

it below the right arm of his neighbour onto his free knee, palms facing down. That way,
a pattern emerges in which no player has adjacent hands.
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6-20 15 - 30 7adne
min. q

Uderzenie ze zmiang kierunku

Uderzanie dtonia i szybka reakcja

.................................

Uczestnicy uktadaja otwarte dtonie na stole. Kazdy uczestnik ktadzie swoja prawa dton
obok lewej dtoni swojego sasiada z prawej strony. Dtonie uktadamy tak, aby dtonie
jednego gracza nie lezaty obok siebie. Gra rozpoczyna sie, gdy jeden z zawodnikow uderza
jedna z dtoni w stét. Nastepny zawodnik, w kierunku ruchu wskazéwek zegara, uderza reka
dalej. Gracze moga poprzez podwéjne uderzenie zmieni¢ kierunek gry. Uderzenie piescia
w stét powoduje przeskoczenie do nastepnej dtoni. Uderzenia kontynuuje sie az do czasu,
gdy kto$ popetni btad. Ten, kto popetni btad, musi zabraé ze stotu te dton, ktérej zle uzyt.
W taki sposéb dtonie zmieniaja ,sasiedztwo” Wygrywaja dwie lub trzy osoby, ktére na
zakonczenie rozgrywki maja obie dtonie w grze.

Wariant: Uczestnicy siadaja na krzestach w kole, blisko obok siebie. Rece ktada na kolanach.
Na sygnat kazdy podnosi lewe ramig i ktadzie je pod prawym przedramieniem sasiada, na
jego kolanie. W taki sposéb reka zadnego z graczy nie lezy obok siebie.

6-26 15 - 30 7adné
min. q

Pla¢ana se zménou'smeéru

Placani rukama do stoluf@a-tychlé reagovani

VSichni hra&i polozi ruce dlanémi na stdl. Nynf polozi kazdy hra¢ pravou ruku doprava pres
levou ruku souseda po pravici tak, aby zadny hra¢ nemél obé ruce vedle sebe. Jeden z hraca
zahaji hru placnutim rukou do stolu. Pokraduje placnutim ruka, ktera lezi na stole po sméru
hodinovych ruicek.Hra¢i mohou placnout dvakrét rychle za sebou, ¢imz se zméni smér.
Hraci mohou také bouchnout pésti do stolu, ¢imz se peskoéi sousedici ruka. Placani rukou
do stolu pokracuje, dokud se nékdo nesplete. Tento hraé pak musi ruku, ktera se spletla,
dat ze stolu. Tim dostane nové ,sousedni ruce” Podle po¢tu hraéd vyhrava vzdy jeden az
tFi posledni hradi, jejichz ruce zdstaly jesté ve hre.

Varianta: V kruhu ze zidli: VSichni hradi se museji posadit velmi blizko vedle sebe. Polozi
ruce dlanémi na kolena. Kazdy zarover zvedne levou ruku a poloZiji dlani pod pravou ruku
svého souseda na jeho koleno. Timto docilime toho,

Ze zadny hra¢ nema obé ruce vedle sebe.



